PYORALLA (ﬁ Kutsu & julkaisuvapaa tiedote 4.5.17
KAIKEN
IKAA

RIKSOILLAJA VALITTAMISELLA ON KAIKKI MAHDOLLISTA

Voiko pyoratuolilla liikkuva ikdihminen [ahted pyoramatkailemaan? Kylla voi! Riksaseurue kiertdd 13.-14.5.
Pyhajarven pyorareitin. Matkalle [ihtee tamperelaisia ikdihmisia mm. hoivakoti Kontukodista,
hoitohenkilokuntaa seka saattoviked. Matka tarjoaa hienon maisemanvaihdoksen kyydittaville, riksaa ajaville
luotseille ja saattovaelle.

“Ikaihmisten elama ei saisi olla pelkkaa laitoksessa séilyttamistd”, napauttaa Kontukodin kodinjohtaja Arja-
Riikka Kataja. “Ikdihmisetkin nauttivat maisemanvaihdoksesta ja ulkoilusta. Odotankin reissulta paljon hymya ja
hersyvda iloa”.

Kaksipdivainen retki alkaa Hopealinjojen tarjoamalla laivamatkalla Laukontorilta Laukon kartanoon. Reitti
seurailee Pyhdjarven pyorailyreittid ja paattyy sunnuntaina Tampereen Sorsapuistossa pidettavaan piknikiin.
Kokonaismatka on noin 6okm, sopiviin pikkupatkiin pilkottuna.

“Sahkoavusteisella riksapyoralla jaksaa kylla polkea”, vakuuttaa Pyoralld kaiken ikda -hankkeen johtaja Mira
Kokko.

Tauotusta tarvitaan lepdamisen ja sydomisen lisaksi sahkopyorien vuoksi: akkuja tulee ladata sdannéllisesti.
Varmuuden vuoksi matkassa kulkee my6s huoltoauto, johon tarvittaessa voidaan poimia kyytiin riksapyora
kyytildisineen.

Pyhajarven reitin kierros tehdaan yhteistydssa Hopealinjojen, Pirkanmaan osuuskaupan, Eden-kylpyldn, Laukon
kartanonja Pyha-Nasin kanssa. Pyoralla kaiken ikda -toimintaa on ollut suomessa vuodesta 2015 alkaen, mutta
ndin pitka riksaretki on meilla ensimmdinen laatuaan.

Kutsumme toimittajia mukaan matkalle tai tapaamaan matkalaisia Sorsapuiston piknikille! Riksakaravaania
voi tulla tapaamaan myds taukopaikoille seuraavan aikataulun mukaan. Saapumisajat ovat arvioita.

Lauantai13.s.

Klo 14 Laukon kartano
klo16 Tottijarven kirkko
Klo 18 Terhin kioski

Sunnuntaii4.5
Klo 11 Hinttalan Museo
Klo 13 Aitienpdivapiknik Sorsapuistossa

Pyoralld kaiken ikdd -toiminnassa vapaaehtoiset vievat liikuntarajoitteisia ikdihmisid ulkoilemaan riksapyoril 3.
Toiminnan keskeinen sisilto on ikddntyneiden huomioiminen ja kuuleminen. Kyytildisen kanssa jaetaan tarinoita
jayhteinen hetki. Toiminta perustuu vapaehtoisuuteen. www.pyorallakaikenikaa.fi
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